
Was? Wann? Womit? Wie?
Maßnahmen Häufigkeit Präparat  /  Produkt Konz. EWZ Häufigkeit

Hygienische 
Händedesinfektion

•  Vor dem Anziehen/nach dem Ablegen
von Schutzhandschuhen

•  Vor dem Umgang mit Lebensmitteln
bzw. Nahrungsaufnahme

• Vor der Zubereitung von Essen
• Vor der Essensausgabe
•  Nach Umgang mit kritischen

Lebensmitteln wie Fisch, Fleisch, Gefl ügel, Ei
• Vor Dienstbeginn, nach Pausen,
• Toilettenbesuch bzw. Dienstende
• Nach Niesen/Husten/Naseputzen
• Nach Beendigung von Reinigungsoder
• Schmutzarbeiten

TetraMAN B gebrauchs- 
fertig 30 Sek.

Präparat in die hohlen, trockenen Hände geben und gemäß 
Standard-Einreibemethode (EN 1500) über die gesamte 
Einwirkzeit hinweg bis zu den Handgelenken kräft ig einreiben. 
Hände über die gesamte Einwirkzeit feucht halten.
Bei groben Verschmutzungen vorab entfernen.

Händereinigung

• Bei Arbeitsbeginn und -ende
• Nach Toilettenbenutzung
• Bei optischer Verschmutzung
• Nach Kontakt mit Fetten oder Ölen

TetraMAN SOAP
_________
_________
_________

_________
_________
_________

Hände mit Wasser anfeuchten, Produkt entnehmen und
aufschäumen. Anschließend Hände gründlich abspülen und 
mit Einmalhandtuch trocknen.

Händepfl ege
Nach einer die Haut belastenden Tätigkeit.
Insbesondere vor Arbeitsbeginn, in Pausen und
nach Arbeitsende

_____________________
_____________________
_____________________

_________
_________
_________

_________
_________
_________

Creme oder Lotion auf den Handrücken geben, von dort 
gleichmäßig in beide Hände einmassieren.
Pfl egefi lm einziehen lassen.
Fingerzwischenräume und Nagelbetten beachten.

Spezieller Hautschutz
Vor einer die Haut belastenden Tätigkeit
Hautschutzprodukte sind kein Ersatz für Schutz-
handschuhe!

_____________________
_____________________
_____________________

_________
_________
_________

_________
_________
_________

Produkt aus Spender oder Tube entnehmen und gründlich in 
die sauberen, trockenen Hände einreiben.
Dabei mit dem Handrücken beginnen und besonders auf 
Fingerzwischenräume und Nagelbetten achten.

Aufbereitung von 
Dosier- und 
Spenderpumpen

Bei jedem Flaschenwechsel Warmes Wasser
_________
_________
_________

_________
_________
_________

Zum Entfernen von Produktresten mit angefeuchtetem 
Einmaltuch abwischen und durchspülen.

Aufbereitung des 
Spendergehäuses Bei jedem Flaschenwechsel DecaBac S

DecaWipes (alkoholisch)
gebrauchs- 

fertig 1 Min.
Mit einem mit Desinfektionsmittel befeuchteten Einmaltuch 
abwischen. Vollständig benetzen, nicht nachwischen. 
Unzugängliche Flächen einsprühen.

Auf spannungslosen Zustand der Geräte achten

Arbeitsfl ächen,
Theken, Tabletts, 
Transportwagen, 
Gehäuse elektrischer 
Geräte

•   Nach Umgang mit kritischen Lebensmitteln 
(Fleisch, Gefl ügel, Fisch, Ei)

• 1 x täglich

TetraCID KONZ 0,5 % 30 Min.

Oberfl äche gründlich benetzen, einwirken lassen.Aufschnittmaschine • Bei Bedarf
• 1 x täglich

Schneidebretter,
Lebensmittelbehälter

•   Nach Umgang mit kritischen Lebensmitteln 
(Fleisch, Gefl ügel, Fisch, Ei)

• 1 x täglich
DecaBAC S gebrauchs-

fertig 1 Min.

Mikrowelle • Bei Bedarf
• 1 x wöchentlich TetraCID KONZ 0,5 % 30 Min. Oberfl äche gründlich benetzen, einwirken lassen.

Schränke,
Schubladen, Griff e

• Bei Bedarf
• 1 x wöchentlich

TetraCID KONZ 0,5 % 30 Min. Oberfl äche gründlich benetzen, einwirken lassen.

DecaBAC S gebrauchs-
fertig 1 Min.

Türgriff e, Handläufe, 
Lichtschalter 1 x täglich DecaBAC S gebrauchs-

fertig 1 Min. Oberfl äche gründlich benetzen, einwirken lassen.

Wasch- und
Spülbecken,
Ausgüsse,
Wandfl iesen

1x täglich TetraCID KONZ 0,5 % 30 Min. Oberfl äche gründlich benetzen, einwirken lassen.

Dunstabzugshaube 
und Filter Bei Bedarf

_____________________
_____________________
_____________________

_________
_________
_________

_________
_________
_________

Nach Herstellerangaben reinigen.

Abfallbehälter Nach jeder Entleerung TetraCID KONZ 0,5 % 30 Min. Oberfl äche gründlich benetzen, einwirken lassen.

Lagerräume,
Kühlschränke, 
Kühlthecke

• Bei Bedarf
• 1 x wöchentlich TetraCID KONZ 0,5 % 30 Min. Oberfl äche gründlich benetzen, einwirken lassen.

Toiletten und sanitäre 
Einrichtungen

• Bei Bedarf
• 1 x täglich DecaBAC S gebrauchs-

fertig 1 Min. Oberfl äche gründlich benetzen, einwirken lassen.

Fußböden • Bei Bedarf
• 1 x täglich TetraCID KONZ 0,5 % 30 Min. Oberfl äche gründlich benetzen, einwirken lassen.
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